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Stichting Natuurlijk Gezond Noord Limburg
verzorgt tijdens de Boekenweek activiteiten in de
bibliotheken van Horst en Venray in het kader
van het thema NATUUR.

De stichting heeft tot doel om
Natuurlijke Gezondheid zichtbaar en bereikbaar
te maken in de regio. De activiteiten van deze
week sluiten heel mooi aan bij aan deze
doelstelling.

Tijdens de Boekenweek wil de bibliotheek je
kennis laten maken met het platform.
b) Natuurlijk Gezond Noord Limburg is dagelijks
aanwezig in beide vestigingen. Daarnaast is er

Onze 3 pijlers
eren - Verbinden - Inspireren

informatie is te vinden in dit

rogrammaboekje en op

otuuriikgezondnoordlimburg.nl
www.biblionu.nl




Horst 10u

Venray
11:30u

11-14u

Horst
13u-17:30

Venray
13u-17:30
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Zaterdag 10 maart

Opening Boekenweek Horst
gevolgd door lezing “De nafuur
dat ben jij" door Marike van Eijs

Opening Boekenweek Venray
gevolgd door lezing “De nafuur
dat ben jij" door Marike van Eijs

Bianca Gerritsen - Baby-kind
miniworkshop bloesemremedies

Karin Loonen — Voetreflexzone

Maandag 12 maart

Marike van Eijs - 4 natuurkwaliteiten, spel

sdag 13 maart

la Pouwels - Voetreflextherapie en
yyreflexologie

\Natuurgeneeskunde



Horst
10-14u

14u-17:30

Venray
11-14v

Venray
14u-17:30
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Woensdag 14 maart

Carolien van Bergen - Natuurlike handgemaakte
kruiden- balsems-olién

Michéle Huijs - Lezing over Moedersgenezen m.b.1.
kinderen

Anita Goumans - Beeldhouwen (buiten)
Ariétte Loeffen - Meditatie en hedling

Martha Gommans - Energetisch consult

BELEVINGSMARKT VENRAY

Anita Goumans - Beeldhouwen (buiten)
Ariéfte Loeffen - Meditafie en healing
Martha Gommans - Asyra consulten

Karin Loonen - Voetreflexzonether

eertjens - Mini-consulten, intuitieve
aarten

raject - Reading en info opleiding
anssen - thetahealing, consulten



Horst
10-15u

Venray
14u-16:30

Horst
15-20u
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Vrijdag 16 maart

Anita Goumans - Beeldhouwen (buiten)

Petra Jenniskens - Kindercoaching, SAMEN
Moestuin

Marion Geyer — Reconnection Healing

BELEVINGSMARKT HORST

Carolien van Bergen - Natfuurlike handgemaakte
kruiden — balsems — olién

Nicole Geerfjens - Mini consult, intuitieve
natuurkaarten

Francis Janssen- Thetaheadling consulten

Janneke van Mierlo - Geboortehoroscoop uitleg

Bianca Gerritsen - Baby/kind, miniworkshop
bloesemremedies

Marike van Eijs - 4 Natuurk

demhaling
en (buiten)

onne van Soest - Stoelmassage
Imi Thijssen - Nafuurvoeding zien-ruike
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Venray BELEVINGSMARKT VENRAY (VERVOLG)

14u-17:30 Bianca Gerritsen - Baby/kind  miniworkshop
bloesemremedies
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Marike van Eijs - 4 natuurkwaliteiten, spel
Jan van Zuijlen -Workshop ademhaling

Hans Beumers - Presentatie
hooggevoeligheid, nieuwe tijd

Wilmi Thijssen - Natuurvoeding zien- ruiken-
poeven

Mireille Nefkens — Coaching

PUUR OPGROEIEN- Netwerk proffesionals
baby-kind-opvoeder

16u-17:30 Petra Jenniskens - Kinder coaching

Donderdag 15 maart

Horst
140-]&@

ray

13.15en a Gommans - Korte lezing over
14.30 es

Pouwels - Voetreflextherapie er
=flexologie




Horst
10:30-12:30

10:30-11:30

10-13v

Venray

11-14u

11:30-12:30
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Laterdag 17 maart

Nicole Geertjens — workshop intuitief
tekenen

Michéle Huijs - Workshop gestolde energie
van het innerlijk kind

Karin Loonen - Voetreflexologie

Bianca Gerritsen - Baby-kind, mini
workshop bloesemtherapie

Martha Gommans - consulten
Martha Gommans - lezing beter in balans

Verbind jezelf met mensen
die je vooruit helpen.
Mensen die je motiveren,

stimuleren en inspireren.
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ORGANISATIE

Natuurlijk Gezond Noord Limburg
Marike van Eijs
Nicole Geertjens
Hans Beumers
Anita Goumans
Wilmi Thijssen
Nard Keuten
Jan van Zuijlen
Janneke Hanssen

BiblioNu Venray
Elly Jacobs
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